Q)iléade

Village Club™
des Issambres

Val d’Esquiéres

PACK SPORT
INTENSE

VOTRE STAGE DE PLONGEE

Le Club de Plongée vous permet de visiter des sites sous-marins uniques. Du Dramont a la Baie de
Saint-Tropez, découvrez des épaves, des canyons et des massifs rocheux riches en faunes et flores
méditerranéennes.

PACK SPORT JUILLET - AOUT 2021

v Stage de plongée, pour plongeurs brevetés : 5 plongées d’exploration : 210€/pers.

v Stage débutant 5 séances : 1randonnée palmée et 4 plongées de formation PE12.
Matériel et certification compris : 330 €/pers.

« Informations pratiques :
¢ Stage pour plongeurs brevetés : 5 plongées de 2h a 2h30 a 9h00 du lundi au vendredi
* Stage débutant : 5 plongées a 9h00 du lundi au vendredi. Certificat remis en fin de stage.
« Age minimum : 12 ans

« Pré requis :
e Savoir nager 25m
e Fournir un certificat médical de non-contre-indication a la pratique de la plongée sous-marine
* Présentation des brevets et carnets de plongées pour les plongeurs déja brevetés

« Matériel fourni :
e Stage pour plongeurs brevetés : bloc bouteille (gonflage et lestage). Location de matériel possible.
e Stage de formation PE12 : matériel complet,combinaison et bloc bouteille avec détendeur et gilet ;
chaussons, gants, palmes, masque
e Prévoyez : maillot et serviette de bain
e Approche : Port de San Peire a 1,4km, accessible a vélo





